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Утверждаю» 

директор ГБОУ школа №315  

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

__________________А.А. Миренкова 

«01»сентября 2022 

План мероприятий  по профилактике употребления алкоголя несовершеннолетними обучающимися ГБОУ школа №315 

 Пушкинского района Санкт-Петербурга на 2022-2023 учебный год 

 

№ Мероприятие Сроки исполнения Ответственный  Отметка  

о выполнении 

1. Организационно – диагностическая работа 

1.1 Ознакомление участников образовательного процесса с 

организациями, предоставляющими психолого-

педагогическую помощь, в том числе и с телефоном Доверия 

Сентябрь-май  Зам. по ВР 

Социальный педагог 

 

1.2 Взаимодействие с субъектами профилактики: 

 ГБУ ДО ЦППМСП Пушкинского района СПб 

 ОДН ОМВД ОУУП и ПДН ОМВД по Пушкинскому 

району СПб 

Сентябрь-май  Зам. по ВР 

Социальный педагог 

Специалисты ЦППМСП 

Инспектор ОДН 

 

 

1.3 Вовлечение обучающихся в кружки и секции ОДОД Сентябрь  Руководитель ОДОД 

Соц. педагог 

Классные руководители 

 

 

1.4 Организация участия в районных и городских спортивных 

соревнованиях и турнирах 

Сентябрь-май Учителя физической культуры 

Руководитель и педагоги  ШСК 

 

1.5 Организация участия в школьных  спортивных соревнованиях 

и турнирах 

Сентябрь-май Учителя физической культуры 

Руководитель и педагоги  ШСК 

 

 

1.6 Организация и проведение социально-психологического 

тестирования обучающихся на предмет раннего выявления 

незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ 

Сентябрь - октябрь  Зам. по ВР 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

 

2 Профилактические мероприятия с обучающимися 
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2.1 Профилактики незаконного употребления наркотических 
средств и психотропных веществ. Проведение классных часов 
и бесед с обучающимися на тему профилактики зависимостей. 
«Безвредны ли пиво и энергетики?» (1-4 классы) 
«Мифы и правда об алкоголе » (5-7 классы); 
«Алкоголь и его социальные последствия» (8-11 классы) 

сентябрь – май Зам. по воспитательной 
работе, соц. педагог, 

классные руководители. 

 

2.2 Тренинги, семинары для учащихся по профилактике 
незаконного употребления наркотических средств и 
психотропных веществ. 

декабрь Зам. по воспитательной 
работе, соц. педагог, 

классные руководители 

 

2.3 Работа с подростками, склонными к употреблению ПАВ (по 
результатам тестирования) 

Октябрь-май Зам. по воспитательной 
работе, соц. педагог, 

классные руководители 

 

2.4 Организация и проведение профилактической работы с 
обучающимися, направленной на формирование у них 
правовой культуры, положительных нравственных качеств, 
предупреждение асоциального поведения: 
4- х классов: формирование законопослушного поведения 
несовершеннолетних, антитеррористическое просвещение. 
Занятие «Мой безопасный мир» 
5- х классов: профилактика жестокого обращения, 
суицидального поведения, «Урок доверия». 
6- х классов: «Урок безопасности школьников в сети 
интернет». 
7- х классов: формирование навыков толерантного поведения. 
Занятие «В мире с собой и другими» 
8- х классов: «Твои права и обязанности» 
10-х классов «Беду отведи до удара» 
7- 9 -е классы: Профилактика конфликтов с применением 
медиативных технологий 

10-е классы Профилактика конфликтов с использованием 
медиативных технологий. Игра «Повелитель стихий» 

Сентябрь - май ЦППМС, соц. педагог, 
классные руководители 

 

2.5 Городские профилактические мероприятия для учащихся: 
6-7-е классы: Пропаганда ЗОЖ. Социальный марафон 
«Школа-территория здорового образа жизни»» 

Октябрь-май Специалисты ЦППМСП  
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2.6 Всемирный день здоровья 7 апреля Зам. по воспитательной 

работе, соц. педагог, 
классные руководители 

 

2.7 Декада Здорового образа жизни 3 апреля- 
13 апреля 2023 

Зам. по воспитательной 
работе, соц. педагог, 

классные руководители 

 

2.8 Месячник антинаркотических мероприятий Апрель 2023 Зам. по воспитательной 
работе, соц. педагог, 

классные руководители 

 

 Работа с родителями    

2.9 Рассмотрение на родительских собраниях вопросов 
употребления ПАВ несовершеннолетними 

Сентябрь - май Зам. по воспитательной 
работе, соц. педагог, 

классные руководители 

 

2.10 Консультации для родителей по вопросам 
профилактики употребления ПАВ 
несовершеннолетними 

Сентябрь - май Педагоги-психологи, 
социальный педагог 

 

2.11 Открытые информационно-просветительские семинары 
для родителей в рамках клуба «Академия для 
родителей» 

Октябрь - март  Педагог-психолог 
Классные руководители 

 

3. Методическое обеспечение 

3.1 Информирование классных руководителей с 
разработанными методическими рекомендациями по 
вопросам профилактики ПАВ. 

Декабрь 2022, апрель 
2023 МО классных 

руководителей 

Зам. по воспитательной 
работе, соц. педагог, 

классные руководители. 

 

3.2 Индивидуальные консультации педагогических 
работников по профилактики незаконного 
употребления наркотических средств и психотропных 
веществ несовершеннолетними. 

февраль, март Соц. педагог.  

3.3 Участие в городском семинаре «Психологические 
аспекты профилактики формирования  аддиктивного 
поведения у подростков» 

сентябрь 2022, март 
2023 

СПб АППО.  
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