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Ⅰ.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1. Направленность дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

Социально-гуманитарная.  

1.2. Характеристика обучающихся по программе 

 В объединение обучения принимаются дети в возрасте 9-10 лет. 

Наполняемость учебной группы - 15 человек. Формирование группы в 

начале учебного года и условия образователь ной деятельности 

регламентируются санитарно-эпидемиологическими правилами и 

требованиями. Набор осуществляется, согласно заявления родителей, а 

также при наличии медицинской справки о состоянии здоровья учащегося. 

В случае большого количества желающих будет проведен отбор по 

результатам тестирования общефизической подготовленности. 

  

1.3. Актуальность и педагогическая целесообразность 

программы 

       Из года в год увеличивается поток автомобилей на дорогах, что создает 

объективную реальность возникновения дорожно-транспортных 

происшествий. ДТП все чаще происходят не на больших транспортных 

магистралях, а на маленьких дорогах, рядом с остановками, а иногда и во 

дворе дома. И, к сожалению, зачастую причиной дорожно-транспортных 

происшествий бывают дети. Это происходит потому, что обучающиеся не 

знают правил дорожной безопасности или нарушают их, не осознавая 

опасных последствий нарушений. Донести эти знания до детей, 

выработать в детях потребность в соблюдении правил дорожного 

движения для самосохранения - в этом              и состоит задача учителя и 

объединения ЮИД. Общение с сотрудниками ГИБДД, беседы         и игры 

на данную тему в непринужденной обстановке производит на детей более 

сильное впечатление, чем традиционный урок. В атмосфере общего 

творчества всё усваивается намного легче, поэтому полезно устраивать 

конкурсы рисунков, сочинений, проблемные ситуации. Конкурсы шоу – 

программ по агитации дорожно-транспортной безопасности дают 

возможность детям проявить свои творческие способности. Умение 

донести до других информацию, которую ты знаешь в творческой форме, 

не такое уж лёгкое дело, а главное интересное. Соревнования по 

фигурному вождению велосипеда с соблюдением правил дорожного 
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движения дают возможность проявить себя на практике. В том случае, 

когда обучающийся чувствует себя водителем, отвечающим за положение 

на проезжей части дороги, помогает сознательней оценивать поведение 

пешехода и быть более требовательным к себе. Причём, знание основ 

медицинских знаний и умение оказывать первую медицинскую помощь в 

аварийной ситуации помогает учащимся уверенней чувствовать себя в 

жизни.        В конце курса дать возможность детям проверить свои знания и 

умения на школьных соревнованиях «Безопасное колесо» является лучшей 

проверкой работы данного объединения. Лучшие участники могут 

проявить себя в районных соревнованиях «Безопасное колесо».  

 

     Программа разработана на основе следующих нормативных 

документов: 

 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее — ФЗ-273). 

2. Федеральный Закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон Российской Федерации «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания». 

3. Федеральный проект «Успех каждого ребенка» (утвержден 

на заседании проектного комитета по национальному проекту 

"Образование" 07.12.2018, протокол № 3). 

4. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года 

от 29.05.2015г. 

5. Концепция развития дополнительного образования детей до 

2030 года / Распоряжение Правительства Российской Федерации 

от 31.03.2022 № 678-р. 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных 

программ». 

7. Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 05.05.2018 № 298 «Об утверждении 
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профессионального стандарта "Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых"». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (далее — Порядок). 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 13.03.2019 № 114 «Об утверждении показателей, 

характеризующих общие критерии оценки качества условий 

осуществления образовательной деятельности организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам 

среднего профессионального образования, основным программам 

профессионального обучения, дополнительным 

общеобразовательным программам». 

 

1.4. Основные особенности программы: 

                 - комплексный характер; 

               - индивидуализированный подход; 

               - учет психологических и возрастных особенностей; 

               - обобщение передового опыта. 

 

1.5. Формы и технологии образования детей 

                 Форма организации деятельности – групповая, индивидуальная. 

               Формы проведения занятий: лекция, соревнования, конкурс, слёт, 

праздник, акция, фестиваль, тренинг, игра, творческая встреча.  

                Методы проведения занятий:  

- наглядные (просмотр видеоматериалов, плакатов, иллюстраций);  

- отработка полученных навыков и умений; 

- творческие выступления (участие в районных, городских соревнованиях);  

- объяснительно-иллюстративный;  

- практические задания; 

- проблемный (путь решения проблемы показывает педагог); 

- частично-поисковый (дети решают проблему с педагогом, могут сами 

выбирать проблему и пути решения). 

                   Место занятий: учебные классы, актовый зал, игровые площадки и 

спортивные залы ГБОУ школы № 315.   
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1.6. Объем и срок реализации программы 

            Продолжительность образовательного процесса – 1 год. 

            Объем образовательного процесса – 144 часа. 

            Объем и сроки освоения программы определяются на основании 

уровня   освоения и содержания программы, а также с учетом возрастных 

особенностей учащихся и требований СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режимы работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей» 

 

1.7. Режим занятий 

Два раза в неделю по 2 часа. 

 

Ⅱ. ОБУЧЕНИЕ 

             

2.1. Цель: 

                 Формирование обязательного минимума знаний               и умений, 

который обеспечит развитие новых социальных ролей школьника как 

участника дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах.  

                      Задачи: 

Воспитательные: 

- Воспитывать сознательное отношение к выполнению правил дорожного 

движения; 

- Воспитать культуру поведения и дорожную этику в условиях дорожного 

движения. 

Обучающие: 

- Научить основным правилам дорожного движения; 

- Обеспечить каждому ребенку требуемый уровень знаний по безопасному 

поведению на улицах и дорогах; 

- Обучить правильному поведению на улицах;  

- Сформировать умение применять на практике полученные знания, обеспечив 

тем свою собственную безопасность. 

Развивающие: 

- Развивать мотивацию к безопасному поведению; 

- Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной 
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ситуации; 

- Развивать личностные свойства – самостоятельность, ответственность, 

активность. 

 

Учебный план 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

промежуточной 

аттестации и 

контроля 

Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. 

Правила техники 

безопасности 

2 2 0 Учебное 

тестирование для 

эрудитов по 

истории правил 

дорожного 

движения 

2 Юный инспектор 

движения 

10 6 4 Интерактивные 

учебное 

тестирование по 

правилам 

дорожного 

движения 

3 История ГИБДД  8 4 4 Встреча и беседа с 

инспектором 

ГИБДД 

4 Правила дорожного 

движения (ПДД) 

12 10 2 Просмотр 

презентаций по 

пропаганде правил 

дорожного 

движения 

5 Дорожные знаки 16 10 6 Учебное 

тестирование по 

теме «Дорожные 

знаки» 

6 Акция - как форма 

профилактики детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма 

2 0 2 Акция по 

пропаганде правил 

дорожного 

движения среди 

детей, их 

родителей 

7 Велосипед. Правила 

велосипедиста. 

Техническое состояние 

велосипедиста 

12 6 6 Учебное 

тестирование 

«Правила 

движения на 

велосипеде» 
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8 Повторение правил 

безопасности на улице 

зимой 

4 4 0 Конкурс рисунков 

«Осторожно - 

дорога зимой! » 

9 Пропаганда изучения 

правил дорожного 

движения 

10 4 6 Оформление 

стенда «Уголок 

безопасности» 

10 Основы медицинских 

знаний 

40 26 14 Встреча и беседа с 

врачом школы 

11 Виды транспорта 24 18 6 Фотоконкурс 

«Виды транспорта 

» 

12 Проверка знаний по 

правилам дорожного 

движения 

4 4 0 Участие в 

конкурсе 

«Безопасное 

колесо» 

ИТОГО 144 94 50  

 

2.1. Содержание учебного плана 

Тема № 1. Вводное занятие. Техника безопасности 

Теория. Ознакомление с правилами техник безопасности. Цели и задачи на год. 

Тема № 2 «История развития ЮИД» 

Теория. Изучение истории возникновения и развития 

ЮИД. 

Практика. Работа с 1-2 взводом. Оформление стенда. 

Тема №3 «История ГИБДД» 

Теория. Знакомство с историей развития ГИБДД, с особенностями и 

достоинствами профессии сотрудника ГИБДД. Знакомство с символикой 

ГИБДД. 

Практика.  Встреча с сотрудниками ГИБДД. 

Тема №4 «Правила дорожного движения» 

Теория. Статистика дорожно-транспортных происшествий. Повторение прав и 

обязанностей пешехода. Правила перехода перекрёстка. Правила поведения 

пассажиров в общественном транспорте. Просмотр учебного фильма «Азбука 

Безопасности на дороге». 

Практика. Подбор материала для презентации на тему «Правила дорожного 

движения». Подготовка презентаций на тему: «Правила дорожного движения». 

Тема №5 «Дорожные знаки» 

 Теория. Знакомство с историей появления дорожных знаков. Повторение 

классификации дорожных знаков. 
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Практика. Викторины «Азбука безопасности» для обучающихся объединения. 

Разработка положения школьного конкурса рисунков «Безопасность глазами 

детей». Итоговое занятие – диспут. 

Тема №6 «Акция - как форма профилактики ДДТТ» 

Теория.   Что такое акция, виды акций, особенности их проведения. 

Практика. Проведение акции «Письмо водителю». 

Тема №7 «Правила велосипедиста» 

Теория. Знакомство с историей появления велосипеда. Повторение прав и 

обязанностей велосипедиста. 

Практика. Решение тематических карточек. Отработка технических элементов 

на велосипеде («качели», «восьмерка», «круг», «слалом» и др.) с участниками 

школьного этапа конкурса «Безопасное колесо». Сборка и разборка велосипеда. 

Тема №8 «Повторение правил безопасности на дорогах зимой» 

Теория. Гололед. Пурга. «Осторожно сосульки!». 

Тема №9 «Пропаганда изучения правил дорожного движения» 

Теория. Формы пропаганды изучения правил дорожного движения. 

Практика. Проведение конкурса рисунков «Моя дорога домой». Просмотр 

учебного фильма «Азбука безопасности на дороге». 

Тема №10 «Основы медицинских знаний» 

Теория. Классификация кровотечений, способов остановки кровотечений. 

Изучение основ накладывания повязок при ранах, ушибах, растяжениях, 

вывихах и переломах. Транспортировка пострадавших. Теоретические основы 

помощи при ожогах и отморожениях, остановке дыхания, тепловых и 

солнечных ударах, отравлениях, при укусах змей и насекомых. 

Практика. Наложение жгута, повязок на практике. Проведение веселых стартов 

«Оказание первой медицинской помощи» внутри группы. Подготовка 

фотоотчета о проделанной работе. 

Тема №11 «Виды транспорта» 

Теория. Знания обеспечения личной безопасности на наземных видах 

транспорта, на водном и воздушном транспорте. 

Практика. Проведение тестов для проверки знаний.  Просмотр учебного фильма 

«Азбука дороги». 

Тема №12 «Проверка знаний по правилам дорожного движения» 

Теория. Знакомство с формами проверки знаний по правилам дорожного 

движения. 

Практика. Проверка знаний по правилам дорожного движения. Подведение 

итогов обучения по программе «ЮИД». Награждение лучших обучающихся 

ЮИД. 
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2.1. Планируемые результаты  

Личностные, метапредметные и предметные результаты, получаемые 

обучающимися в результате освоения программы: 

Личностными результатами изучения курса является формирование 

следующих умений: 

 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки 

зрения, соблюдения правил дорожного движения; 

 объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих 

нравственных  

ценностей; 

 в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного 

движения, делать  

выбор, как поступить; 

 осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной 

безопасности и безопасности окружающих. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий: 

Регулятивные УУД: 

 обучающиеся научаться понимать и принимать учебную задачу, 

сформулированную учителем; 

 обучающиеся научаться осуществлять контроль, коррекцию и оценку 

результатов своей деятельности 

Познавательная УУД: 

 обучающиеся научаться проводить сравнение и классификацию объектов; 

 обучающиеся научаться понимать и применять полученную информацию 

при выполнении заданий; 

 обучающиеся научаться проявлять индивидуальные творческие 

способности. 

Коммуникативные УУД: 

 обучающиеся научаться работать в группе, учитывать мнение партнёров, 

отличные от собственных; 

 обучающиеся научаться обращаться за помощью; 

 обучающиеся научаться предлагать помощь и сотрудничество; 

 обучающиеся научаться слушать собеседника; 

 обучающиеся научаться формулировать свои затруднения; 

 обучающиеся научаться формулировать собственное мнение и позицию; 

 обучающиеся научаться договариваться и приходить к общему решению; 
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 обучающиеся научаться осуществлять взаимный контроль; 

 

Предметные результаты: 

 формирование первоначальных представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения; 

 овладение умениями оказания первой медицинской помощи, безопасного 

дорожного движения. 

Выполнение задач, стоящих перед программой позволит: 

 Сокращение количества дорожно-транспортных происшествий с участием 

обучающихся; 

  Повышение уровня теоретических знаний по правилам дорожного 

движения;  

 Расширить знания обучающихся об истории правил дорожного движения; 

 Повысить дорожную грамотность обучающихся; 

 Сформировать мотивационно - поведенческую культуру ребенка в 

условиях общения с дорогой; 

 Повысить ответственность детей за своё поведение на дороге. 

 

2.1. Способы и формы определения результатов обучения 

Способы определения результативности усвоения программы 

обучающимися: 

Результат освоения программы определяется соблюдением обучающимися 

правил дорожного движения, участием в конкурсах, викторинах, 

соревнованиях, работой над творческими заданиями, активностью в пропаганде 

безопасного поведения на улице среди сверстников, результатами учебного 

тестирования. 
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Предметные результаты: 

 знают опасные места вокруг школы, домов и на дорогах; 

 знают безопасные участки дорог; 

 знают типичные ошибки поведения в дорожной среде, приводящие к 

несчастным случаям и авариям; 

 знают опасности на дорогах, связанные с погодными условиями и 

освещением; 

 знают места, где можно и нельзя играть, кататься на велосипеде, 

роликовых коньках, самокатных средствах, санках и т.п.; 

 знают названия и назначения дорожных знаков для пешеходов и 

некоторых знаков для водителей. 

Знают правила: 

 перехода дорог по пешеходным переходам; 

 перехода проезжей части дороги при отсутствии пешеходных переходов 

и светофоров в    зоне видимости; 

 воздержания от перехода дорог и улиц при приближении транспортных 

средств с              включенными проблесковым маячком синего цвета и 

специальным звуковым сигналом; 

 движения по тротуару, пешеходной дорожке (а при их отсутствии по 

обочине и краю   проезжей части с взрослыми); 

 передвижения группы детей в сопровождении взрослых; 

 безопасного поведения при езде на велосипеде и возраст, с которого 

можно выезжать на дороги. 

Умеют: 

 правильно переходить дороги по сигналам светофора и пешеходным 

переходам; 

 правильно вести себя во дворах, жилых зонах, на тротуаре, при 

передвижении в группе;  

 правильно вести себя в транспорте, при езде на велосипеде.



Оценочные материалы, используемые при реализации программы 

          При обучении используются следующие формы диагностики 

прогнозируемых результатов: 

 дорожные знаки – вопросы; 

 медицина – билеты; 

 знания устройства велосипеда – тестовая работа; 

 соревнования; 

 конкурсы; 

 круглый стол; 

 конкурсы рисунков; 

 конкурсы стенгазет. 

  

Критерии оценок 

           Баллы выставляются каждому обучающемуся по пятибалльной шкале по 

каждому показанию. Все баллы суммируются, и вычисляется 

среднеарифметический балл, которые заносятся в графу «Итог освоения 

программы в баллах». 

Уровень освоения программы выставляется по следующей 

шкале: Если средний арифметический балл обучающегося 

составил: 

от 1 до 2,5 – уровень низкий  

 от 2,6 до 4 – уровень средний  

от 4,1 до 5 – уровень высокий 

 

1.Знание дорожных знаков. 

Каждому обучающемуся предлагается выполнить 15 заданий на знания 

дорожных знаков. Каждый правильный ответ на вопрос начисляется 1 балл. 

 

2. Первая помощь ( медицина) 

Обучающимся предлагаются 12 билетов с теоретическими вопросами по 

оказанию первой доврачебной помощи. В каждом билете содержится 5 

вопросов с тремя вариантами ответов к каждому, один из которых верный.  

 

3. Знание велосипеда ( теория) 

Обучающимся выдается рисунок велосипеда. Каждый обучающийся 

определяет устройство велосипеда.  

 

Ⅲ. ВОСПИТАНИЕ 

 

3.1. Цель, задачи, целевые ориентиры воспитания детей 
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  Целью воспитания является развитие личности, самоопределение и 

социализация детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей принятых в российском обществе, правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и право- 

порядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде (Федеральный закон от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 2). 

        Задачами воспитания по программе являются: 

— усвоение детьми знаний, норм, духовно-нравственных 

ценностей; информирование детей, организация общения 

между ними на содержательной основе целевых ориентиров 

воспитания; 

— приобретение детьми опыта поведения, общения, 

межличностных и социальных отношений в составе 

юнармейской группы, применение полученных знаний, 

организация активностей детей, их ответственного поведения, 

создание, поддержка и развитие среды воспитания детей, 

условий физической безопасности, комфорта, активностей и 

обстоятельств общения, социализации, признания, 

самореализации, творчества при освоении предметного и 

метапредметного содержания программы. 

           Целевые ориентиры воспитания детей по программе: 

 - осознание опыта выполнения гражданских обязанностей; 

 -  формирование активного гражданского участия в жизни города; 

 - формирование неприятия дискриминации, экстремизма, терроризма, 

коррупции; 

 - формирование национального и этнокультурного самосознания; 

 - формирование ценностного отношения к отечественной культуре; 

 - формирование уважения к старшим, людям труда, педагогам; 

 - готовность к анализу и представлению своей нравственной позиции; 

- формирование опыта социально значимой деятельности. 

 
 

           3.2. Формы и методы воспитания 

         Решение задач информирования детей, создания и поддержки вос-
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питывающей среды общения и успешной деятельности, 

формирования межличностных отношений на основе российских 

традиционных духовных ценностей осуществляется на каждом из 

учебных занятий. 

         Ключевой формой воспитания детей при реализации программы  

является организация их взаимодействий в процессе изучения 

военно-исторических фактов истории России, в подготовке 

владения строевой, медицинской, спортивной подготовкой 

владение оружием, в подготовке и проведении патриотических 

мероприятий с участием родителей (законных представителей), 

выступлений в районных соревнованиях детско-юношеской 

военно-спортивной игры «Зарница». 

         В воспитательной деятельности по программе используются 

методы воспитания:  

         - метод убеждения (рассказ, разъяснение, внушение); 

         - метод положительного примера (педагога и других взрослых, 

детей);  

         - метод упражнений (приучения);  

         - методы одобрения и стимулирования, поощрения 

(индивидуального и публичного);  

         - метод переключения в деятельности;  

         - методы руководства и самовоспитания, развития самоконтроля 

и самооценки детей в воспитании;  

        - методы воспитания воздействием группы, в коллективе. 

 

3.3. Условия воспитания, анализ результатов 

         Воспитательный процесс осуществляется в условиях организации  

деятельности детского коллектива на основной учебной базе 

реализации программы в организации дополнительного 

образования детей в соответствии с нормами и правилами 

работы организации, а также на выездных базах, площадках, 

мероприятиях в других организациях с учётом установленных 

правил и норм деятельности на этих площадках. 

Анализ результатов воспитания проводится в процессе 

педагогического наблюдения за поведением детей, их общением, 

отношениями детей друг с другом, в коллективе, их отношением к 

педагогам, к выполнению своих заданий по программе. Косвенная 

оценка результатов воспитания, достижения целевых ориентиров 

воспитания по программе проводится путём опросов родителей в 

процессе реализации программы (отзывы родителей, интервью с 

ними) и после её завершения (итоговые исследования результатов 

реализации программы за учебный период, учебный год). 

Анализ результатов воспитания по программе не предусматривает 
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определение персонифицированного уровня воспитанности, 

развития качеств личности конкретного ребёнка, 

обучающегося, а получение общего представления о 

воспитательных результатах реализации программы, продвижения 

в достижении определённых в программе целевых ориентиров 

воспитания, влияния реализации программы на коллектив 

обучающихся: что удалось достичь, а что является предметом 

воспитательной работы в будущем. Результаты, полученные в ходе 

оценочных процедур — опросов, интервью — используются 

только в виде агрегированных усреднённых и анонимных 

данных. 

 

3.4. Календарный план воспитательной работы 

 
№ Название мероприятия Сроки  

проведен

ия 

Форма 

 проведения 

Результативность 

1. «День без автомобиля» 22.09. Акция Фото- и 

видеоматериалы 

 

2.  «Нарисуем машины будущего» 27.09. Конкурс 

рисунков 

Фото- и 

видеоматериалы 

 

3.  «Дорога без опасности», 

посвященный Дню автомобилиста 

16.10 Игровая 

программа 

Фото- и 

видеоматериалы 

 

4.  «Живи ярко!», посвящен Дню 

рождения зебры 

31.10. Устный  

журнал 

Фото- и 

видеоматериалы 

 

5. День памяти жертв ДТП 17.11 Устный  

журнал 

Фото- и 

видеоматериалы 

 

6. «День изобретения автомобиля» 20.01. Игровая 

программа 

Фото- и 

видеоматериалы 

 



16 

 

7. Всемирный день доброты 

«Улыбнись другу!» 

17.02. Квест Фото- и 

видеоматериалы 

 

8. «День рождения ЮИД» 06.03. Историческая 

игра 

Фото- и 

видеоматериалы 

 

9. «День здоровья» 07.04. Спортивные 

соревнования 

Фото- и 

видеоматериалы 

 

10. День рождения жезла дорожного 

инспектора «Палочка- выручалочка» 

27.04 Квест  

11. Международный  День семей 

«Патрулируем вместе!» 

15.05. Игровая 

программа 

Фото- и 

видеоматериалы 

 

12.  Участие в районных и городских 

акциях 

В течение 

года 

  

 

ⅠⅤ. ОРГАНИЗАЦИОННО–МЕТОДИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

        4.1. Методическое обеспечение программы 

            Деятельность объединения «ЮИД» строится по методике коллективной 

творческой деятельности (КТД).  

Конкретные методы, используемые при реализации программы: 

 в обучении -  практический (практическая работа в библиотеках, 

практическая работа при оказании первой медицинской помощи, 

вождение велосипеда); наглядный (изучение правил дорожного 

движения, демонстрация дорожных знаков, таблиц по оказанию первой 

помощи, аптечки…); словесный (как ведущий-инструктаж, беседы, 

разъяснения); работа с книгой (чтение, изучение, составление плана, 

поиск ответа на вопрос); видеометод (просмотр, обучение); 

 в воспитании – методы формирования сознания личности, направленные 

на формирование устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, этическая 

беседа, пример); методы организации деятельности и формирования 

опыта общественного поведения (воспитывающая ситуация, приучение, 

упражнения); методы стимулирования поведения и деятельности 
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(соревнования, поощрения). 

            В практической работе по реализации программы можно использовать 

следующие формы деятельности: 

 Викторина «Олимпиада автоэрудитов (по истории правил дорожного 

движения); 

 Создание ситуации выбора (разбор дорожно-транспортных 

происшествий); 

 Уроки творчества (составление викторин, сочинение писем водителю, 

стихотворений по правилам дорожного движения, рисование рисунков, 

плакатов, выступление           с агитбригадами); 

 Соревнования, состязания (по вождению велосипеда, по оказанию 

первой медицинской помощи пострадавшему в дорожно-транспортных 

происшествиях); 

 Час вопросов и ответов (встречи с инспектором ГИБДД, медсестрой, 

работа                 в группах); 

 Викторины, конкурсы, кроссворды; 

 Игра «Да – нет» (при проверке знаний по правилам дорожного 

движения); 

 Проведение «минуток» по профилактике несчастных случаев на дороге в 

группе,        в своих классах; 

 Составление схемы «Безопасный маршрут Дом – школа – дом»; 

 Различные методические разработки игр, мероприятий, конкурсов, 

викторин по правилам дорожного движения. 

Занятия проводятся в кабинете. 

 

Техническое оснащение: 

 компьютер с экраном и проектором; 

 магнитофон; 

 плакаты по правилам дорожного движения; 

 препятствия из автогородка. 

Методическое оснащение: 

 билеты по правилам дорожного движения, страхованию, медицине; 

 рисунки ребят с конкурсов по правилам дорожного движения; 

 разработки проведения различных игр, конкурсов, викторин, 

театрализованных представлений; 

 методические рекомендации по организации профилактики детского 

дорожно-транспортного    травматизма; 

 методические пособия для изучения правил дорожного движения по 
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программе          в классах; 

 видеоматериалы для проведения пропаганды изучения правил дорожного 

движения    в начальных классах. 

             Подведение итогов осуществляется путём конкурсных встреч, 

проводимых по специальному плану на основе положения о Российском 

смотре «Безопасное колесо». Критериями выполнения программы служат: 

активность участия детей в пропаганде,  в конкурсах, в мероприятиях данной 

направленности, проявление творчества, самостоятельности. 
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16. Финкель А.Е. Правила дорожного движения в рисунках (редакция 

2016.)/А.Е. Фикель.- М.:Эксмо,2016.-104с. 

17. Эйгель С.И. Словарь дорожных знаков. - Эксмо-Пресс, Москва,2011г. 

18. Эйгель С.И. 25 уроков по ПДД. - Эксмо-Пресс, Москва, 2012г. 
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Список литературы в адрес обучающихся 

1. Буланова С. Правила поведения на дороге. - «Стрекоза-Пресс», Москва, 

2012г. 

2. Безопасность на дороге. Карточки для развития ребёнка -М.: Улыбка, 

2014г.-231с. 

3. Лыкова, И. А. Безопасность на дороге. Беседы по картинкам. Основные 

понятия. Дидактический материал (набор из 8 карточек) / И.А. Лыкова, 

В.А. Шипунова. - М.: Цветной мир, 2014. - 533 c. 

4. Жульнев Н.Я. Правила дорожного движения для начинающих 2016 (со 

всеми изменениями)/Н.Я. Жульнев.- М.: Эксмо, 2016г.-304с. 

5. Правила дорожного движения. - Москва, 2014г. 

6. Шельмин Е.В. Правила дорожного движения 2013 с примерами и 

комментариями/  

Е.В. Шельмин.- СПб: Питер,2013г.-160с. 

7. Шипунова, В. А. Безопасность на дороге. Сложные ситуации / В.А. 

Шипунова. - М.: Карапуз, 2014. - 712 c. 

Интернет - источники 

1. Примерные программы и учебно-методический комплект для обучения 

участников отрядов юных инспекторов движения 

(http://минобрнауки.рф/документы/4960). 

2. Электронные образовательные ресурсы по основным вопросам 

безопасности дорожного движения 

(http://минобрнауки.рф/документы/4962). 

3. Разработка концепции, методических рекомендаций и проектов 

нормативных документов по внедрению в деятельность образовательных 

организаций системы непрерывного обучения детей безопасному 

участию в дорожном движении и профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма (http://минобрнауки.рф/документы/4965). 

4. Комплексный проект профилактики детского дорожно-транспортного 

травматизма на период 2013-2020 

г.г.(http://минобрнауки.рф/документы/5372). 
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