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Пояснительная записка.

Рабочая программа по астрономии для учащихся 11 классов разработана на основе:
 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
 Федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего  общего
образования,  утвержденного  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования);
 Приказа  Минобрнауки  России  от  29.06.2017  г.  №  613  о  внесении  изменений  в
федеральный государственный образовательный стандарт; 
 Федерального  перечня  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации
имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,
основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими
образовательную  деятельность,  утвержденного  приказом  Министерства  Просвещения
Российской Федерации от 20.05.2020 №254; 
 Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального  общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства
Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 
 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28.09.2020  №  28  "Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.  3648-20  "Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и
оздоровления детей и молодежи";
 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания";
 Распоряжением  Комитета  по  образованию  Правительства  Санкт-Петербурга  от
15.04.2022  №  801-р  «О  формировании  календарных  учебных  графиков  государственных
образовательных  учреждений  Санкт-Петербурга,  реализующих  основные
общеобразовательные  программы,  на  2022/2023  учебный  год  с  учетом  распоряжения
Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 17.03.2023 № 270-р «О внесении изменений в
распоряжение Комитета по образованию от 15.04.2022 № 801-р»;
 Устава  Государственного  бюджетного  общеобразовательного  учреждения  средней
общеобразовательной школы № 315 Пушкинского района Санкт – Петербурга;

 Календарного  учебного  графика  ГБОУ  школы  №  315  Пушкинского  района  Санкт  –
Петербурга на 2023-2024 учебный год;

 Учебного плана основного общего образования ГБОУ школы № 315 Пушкинского района
Санкт – Петербурга на 2023-2024 учебный год;

 Положения о рабочих программах ГБОУ школы №315, утв. приказом директора от 30.08.2023
№32.

За  основу рабочей  программы  взята  примерная  рабочая  программа  по  учебному
предмету  Астрономия.  (Методическое  пособие  10–11  классы.  Базовый  уровень:
учеб.пособие для учителей общеобразоват. организаций. / Под ред. В.М.Чаругина. — М.:
Просвещение, 2017. — 32 с.)

Программа  по  астрономии  при  изучении  курса  на  базовом  уровне  составлена  из
расчета 34 учебных часа в год, 1 учебный час в неделю.



Срок реализации рабочей учебной программы - 1 год.

Астрономия занимает особое место в системе естественнонаучных знаний, так как она
затрагивает  глубинные  вопросы  существования  человека  в  окружающем  мире  и  в  ней
концентрируются  основные  противоречия  между  бытием  человека  и  его  сознанием.  На
протяжении тысячелетий астрономия шагала в ногу с философией и религией, информацией,
почерпнутой  из  наблюдений  звёздного  неба,  питала  внутренний  мир  человека,  его
религиозные представления  об окружающем мире.  Во всех древних философских школах
астрономия занимала ведущее место.  Так как астрономия не затрагивала непосредственно
условия жизни и деятельности человека, то потребность в ней возникала на более высоком
уровне  умственного  и  духовного  развития  человека,  и  поэтому,  она  была  доступна
пониманию узкого круга образованных людей.

Всё современное естествознание:  физика,  математика,  география и другие науки —
питалось  и  развивалось  благодаря  развитию  астрономии.  Поэтому  необходимо  изучать
астрономию, пронизывающую современное естествознание и лежащую в его основах.

Астрономия  в  школе  рассматривается  как  курс,  который,  завершая  физико-
математическое  образование  выпускников  средней  школы,  знакомит  их  с  современными
представлениями о строении и эволюции Вселенной и способствует формированию научного
мировоззрения.

Курс  астрономии  призван  способствовать  формированию  современной  научной
картины  мира,  раскрывая  развитие  представлений  о  строении  Вселенной  как  одной  из
важнейших  сторон  длительного  и  сложного  пути  познания  человечеством  окружающей
природы и своего места в ней.
Особую роль при изучении астрономии должно сыграть использование знаний, полученных
учащимися по другим естественнонаучным предметам, в первую очередь по физике.

Цели и задачи
Цель  изучения  курса  астрономии  заключается  в  формировании  у  обучающихся

естественнонаучной грамотности как способности человека занимать активную гражданскую
позицию  по  вопросам,  связанным  с  развитием  естественных  наук  и  применением  их
достижений, а также в его готовности интересоваться естественнонаучными идеями.

Основные задачи 
— сформировать осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных
законов природы и формировании современной естественнонаучной картины мира;
— сформировать знания о физической природе небесных тел и систем, строении и эволюции
Вселенной,  пространственных  и  временных  масштабах  Вселенной,  наиболее  важных
астрономических открытиях, определивших развитие науки и техники;
—  развивать  познавательные  интересы,  интеллектуальные  и  творческие  способности  в
процессе  приобретения  знаний  по  астрономии  с  использованием  различных  источников
информации и современных информационных технологий;
— научить использовать приобретенные знания и умения для решения практических задач
повседневной жизни;
— сформировать научное мировоззрение;
—  сформировать  навыки  использования  естественнонаучных  и  особенно  физико-
математических знаний для объективного анализа устройства окружающего мира на примере
достижений современной астрофизики, астрономии и космонавтики.

Планируемые результаты освоения.



Требования  к  личностным  и  метапредметным  результатам  также  соответствуют
требованиям ФГОС основного общего образования.

Личностными результатами обучения астрономии в средней школе являются: 
в  сфере  отношений  обучающихся  к  себе,  к  своему  здоровью,  к  познанию  себя

инициативность, креативность, готовность и способность к личностному самоопределению,
способность ставить цели и строить жизненные планы, вырабатывать собственную позицию
по отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на  основе
осознания  и  осмысления  истории,  духовных  ценностей  и  достижений  нашей  страны,  к
саморазвитию  и  самовоспитанию  в  соответствии  с  общечеловеческими  ценностями  и
идеалами  гражданского  общества;  принятие  и  реализацию  ценностей  здорового  и
безопасного  образа  жизни,  бережное,  ответственное  и  компетентное  отношение  к
собственному физическому и психологическому здоровью; 

в  сфере  отношений  обучающихся  к  России как  к  Родине  (Отечеству)  чувство
причастности  к  историко-культурной  общности  российского  народа  и  судьбе  России,
патриотизм,  готовность  к  служению  Отечеству,  его  защите;  уважение  к  своему  народу,
чувство ответственности перед Родиной,  гордости за свой край,  свою Родину,  прошлое и
настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб,
флаг,  гимн);  формирование  уважения  к  русскому  языку  как  государственному  языку
Российской  Федерации,  являющемуся  основой  российской  идентичности  и  главным
фактором  национального  самоопределения;  воспитание  уважения  к  культуре,  языкам,
традициям и обычаям пародов, проживающих в Российской Федерации; 

в  сфере  отношений  обучающихся  к  закону,  государству  и  гражданскому обществу
гражданственность,  гражданская  позиция  активного  и  ответственного  члена  российского
общества,  осознающего свои конституционные права и обязанности,  уважающего закон и
правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие
гуманистические и демократические ценности, готового к участию в общественной жизни;
мировоззрение,  соответствующее  современному  уровню  развития  науки  и  общественной
практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания,
осознание  своего  места  в  поликультурном  мире;  воспитание  уважительного  отношения  к
национальному достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям;

в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми нравственное сознание и
поведение  на  основе  усвоения  общечеловеческих  ценностей,  толерантного  сознания  и
поведения  в  поликультур-  ном  мире,  готовности  и  способности  вести  диалог  с  другими
людьми,  достигать  в  нем взаимопонимания,  находить  общие цели и сотрудничать  для их
достижения;  принятие  гуманистических  ценностей,  осознанное,  уважительное  и
доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; способность
к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том числе к лицам с;
ограниченными возможностями здоровья и инвалидам в сфере отношений обучающихся к
окружающему  миру,  к  живой  природе,  художественной  культуре;  мировоззрение,
соответствующее  современному  уровню  развития  науки,  значимость  науки,  готовность  к
научно-техническому  творчеству,  владение  достоверной  информацией  о  передовых
достижениях и открытиях мировой и отечественной науки,  заинтересованность в научных
знаниях об устройстве  мира и  общества;  готовность  и  способность  к образованию,  в  том
числе  самообразованию,  на  протяжении  всей  жизни;  сознательное  отношение  к
непрерывному  образованию  как  условию  успешной  профессиональной  и  общественной
деятельности; 

в  сфере  отношений  обучающихся  к  труду, в  сфере  социально  экономических
отношений  осознанный  выбор  будущей  профессии  как  путь  и  способ  реализации
собственных  жизненных  планов;  готовность  обучающихся  к  трудовой  профессиональной



деятельности  как  к  возможности  участия  в  решении  личных,  общественных,
государственных, общенациональных проблем; потребность трудиться, уважение к труду и
людям  труда,  трудовым  достижениям,  добросовестное,  ответственное  и  творческое
отношение  к  разным  видам  трудовой  деятельности,  готовность  к  самообслуживанию,
включая обучение и выполнение домашних обязанностей.

Метапредметные результаты  обучения астрономии в средней школе представлены
тремя группами универсальных учебных действий.

Регулятивные универсальные учебные действия
Выпускник научится:
 самостоятельно определять  цели,  ставить  и формулировать  собственные задачи  в

образовательной деятельности и жизненных ситуациях;
 оценивать  ресурсы,  в  том  числе  время  и  другие  нематериальные  ресурсы,

необходимые для достижения поставленной ранее цели; 
 сопоставлять  имеющиеся  возможности  и  необходимые  для  достижения  цели

ресурсы;
 организовывать  эффективный  поиск  ресурсов,  необходимых  для  достижения

поставленной цели;
 определять несколько путей достижения поставленной цели;
 выбирать  оптимальный  путь  достижения  цели,  учитывая  эффективность

расходования ресурсов и основываясь на соображениях этики и морали; 
 задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута;
 сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью;
 оценивать  последствия  достижения  поставленной  цели  в  учебной  деятельности,

собственной жизни и жизни окружающих людей.
Познавательные универсальные учебные действия
Выпускник научится:
 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций;
 распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;
 использовать  различные  модельно-схематические  средства  для  представления

выявленных в информационных источниках противоречий;
 осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые

(учебные и познавательные) задачи;
 искать и находить обобщенные способы решения задач;
 приводить критические аргументы как в отношении собственного суждения, так и в

отношении действии и суждений другого;
 анализировать и преобразовывать проблемно- противоречивые ситуации;
 выходить  за  рамки  учебного  предмета  и  осуществлять  целенаправленный  поиск

возможности широкого переноса средств и способов действия;
 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения

со стороны других участников и ресурсные ограничения;
 менять  и  удерживать  разные  позиции  в  познавательной  деятельности  (быть

учеником и учителем; формулировать образовательный запрос и выполнять консультативные
функции  самостоятельно;  ставить  проблему  и  работать  над  ее  решением;  управлять
совместной познавательной деятельностью и подчиняться).

Коммуникативные универсальные учебные действия
Выпускник научится :
 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как

внутри образовательной организации, так и за ее пределами);



 при  осуществлении  групповой  работы  быть  как  руководителем,  так  и  членом
проектной  команды  в  разных  ролях  (генератором  идей,  критиком,  исполнителем,
презентующим и т.д.);

 развернуто,  логично  и  точно  излагать  свою  точку  зрения  с  использованием
адекватных (устных и письменных) языковых средств;

 распознавать  конфликтогенные  ситуации  и  предотвращать  конфликты  до  их
активной фазы;

 координировать и выполнять работу в условиях виртуального взаимодействия (или
сочетания реального и виртуального);

 согласовывать  позиции  членов  команды  в  процессе  работы  над  общим
продуктом/решением; 

 представлять публично результаты индивидуальной и групповой деятельности как
перед знакомой, так и перед незнакомой аудиторией;

 подбирать  партнеров  для  деловой  коммуникации,  исходя  из  соображений
результативности взаимодействия, а не личных симпатий;

 воспринимать критические замечания как ресурс собственного развития;
 точно и емко формулировать как критические,  так  и одобрительные замечания в

адрес других людей в рамках деловой и образовательной коммуникации, избегая при этом
личностных оценочных суждений.

Предметные  результаты при  обучении  физике  прописаны  в  тематическом
планировании.

В результате изучения астрономии ученик должен
знать/понимать
смысл  понятий:  геоцентрическая  и  гелиоцентрическая  система,  видимая  звездная

величина,  созвездие,  противостояния  и  соединения  планет,  комета,  астероид,  метеор,
метеорит,  метеороид,  планета,  спутник,  звезда,  Солнечная  система,  Галактика,  Вселенная,
всемирное  и  поясное  время,  внесолнечная  планета  (экзопланета),  спектральная
классификация звезд, параллакс, реликтовое излучение, Большой Взрыв, черная дыра; смысл
физических  величин:  парсек,  световой  год,  астрономическая  единица,  звездная  величина;
смысл физического  закона  Хаббла;  основные этапы освоения  космического  пространства;
гипотезы происхождения Солнечной системы; основные характеристики и строение Солнца,
солнечной  атмосферы;  размеры  Галактики,  положение  и  период  обращения  Солнца
относительно центра Галактики; 

уметь:
приводить  примеры:  роли  астрономии  в  развитии  цивилизации,  использования

методов исследований в  астрономии,  различных диапазонов  электромагнитных излучений
для  получения  информации  об  объектах  Вселенной,  получения  астрономической
информации с помощью космических аппаратов и спектрального анализа, влияния солнечной
активности на Землю; 

описывать  и  объяснять:  различия  календарей,  условия  наступления  солнечных  и
лунных затмений, фазы Луны, суточные движения светил, причины возникновения приливов
и  отливов;  принцип  действия  оптического  телескопа,  взаимосвязь  физико-химических
характеристик звезд с использованием диаграммы «цвет-светимость», физические причины,
определяющие  равновесие  звезд,  источник  энергии  звезд  и  происхождение  химических
элементов,  красное  смещение  с  помощью эффекта  Доплера;  характеризовать  особенности
методов познания астрономии, основные элементы и свойства планет Солнечной системы,
методы  определения  расстояний  и  линейных  размеров  небесных  тел,  возможные  пути
эволюции  звезд  различной  массы;  находить  на  небе  основные  созвездия  Северного
полушария,  в  том  числе:  Большая  Медведица,  Малая  Медведица,  Волопас,  Лебедь,



Кассиопея, Орион; самые яркие звезды, в том числе: Полярная звезда, Арктур, Вега, Капелла,
Сириус, Бетельгейзе; использовать компьютерные приложения для определения положения
Солнца,  Луны  и  звезд  на  любую  дату  и  время  суток  для  данного  населенного  пункта;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной
жизни для: понимания взаимосвязи астрономии с другими науками, в основе которых лежат
знания по астрономии, отделение ее от лженаук.

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся.

Формы,  периодичность  и  порядок  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации  обучающихся  прописаны  в  «Положении  о  текущем  контроле  успеваемости  и
промежуточной аттестации  обучающихся  ГБОУ СОШ №315 Пушкинского  района  Санкт-
Петербурга». 

Учебно-методический комплект.

УМК для учащихся.
 Астрономия.  10-11 классы: учеб.для общеобразоват.организаций: базовый уровень /

В.М.Чаругин - М.: Просвещение, 2018. - 144 с.: ил.
УМК для учителя.

 Астрономические задачи с решениями: Учебное пособие. / В.Г. Сурдин. - М.: 
Едиториал, УРСС, 2002. - 240 с.

 Астрономия. Задачник.  10-11 классы: учеб.пособие для общеобразоват.организаций:
базовый уровень / О.С.Угольников. - М.: Просвещение, 2018. - 79 с.: ил.

 Астрономия.  Методическое пособие 10–11 классы.  Базовый уровень  :  учеб.пособие
для  учителей  общеобразоват.  организаций.  /  Под  ред.  В.М.Чаругина.  —  М.:
Просвещение, 2017. — 32 с.

 Астрономия.  10-11-е  классы.  Сборник  проверочных  и  контрольных  работ.
Тренировочная тетрадь. / О.В.Котова, Е.Ю.Романенко. – Ростов н/Д: Легион, 2018. –
96с.

 Тесты по астрономии / А.А.Иванов, З.И. Иванова. – Саратов: «Лицей», 2002. – 80 с.
 Федеральный  институт  педагогических  измерений,  Открытый  банк  заданий  ЕГЭ,

Физика. http://fipi.ru

Содержание учебного курса.
Введение в астрономию (1 ч)

Строение и масштабы Вселенной, и современные наблюдения
Какие тела заполняют Вселенную. Каковы их характерные размеры и расстояния между 
ними. Какие физические условия встречаются в них. Вселенная расширяется. Где и как 
работают самые крупные оптические телескопы. Как астрономы исследуют гамма-излучение 
Вселенной. Что увидели гравитационно-волновые и нейтринные телескопы.

Астрометрия (6 ч)
Звезды и созвездия.  Видимая звездная величина.  Небесная сфера.  Особые точки небесной
сферы.  Небесные  координаты.  Звездные  карты.  Видимое  движение  звезд  на  различных
географических широтах. Связь видимого расположения объектов на небе и географических
координат  наблюдателя.  Кульминация  светил.  Видимое  годичное  движение  Солнца.
Эклиптика. Видимое движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны. Время и календарь.
Контрольная работа №1 по теме «Астрометрия»



Небесная механика (4 ч)
Развитие  представлений  о  строении  мира.  Геоцентрическая  система  мира.  Становление
гелиоцентрической  системы  мира.  Конфигурации  планет  и  условия  их  видимости.
Синодический и сидерический (звездный) периоды обращения планет.
Законы  Кеплера.  Определение  расстояний  и  размеров  тел  в  Солнечной  системе.
Горизонтальный  параллакс.  Движение  небесных  тел  под  действием  сил  тяготения.
Определение массы небесных тел. Движение искусственных спутников Земли и космических
аппаратов в Солнечной системе.

Строение Солнечной системы (8 ч)
Солнечная  система  как  комплекс  тел,  имеющих общее  происхождение.  Земля  и  Луна  —
двойная  планета.  Космические  лучи.  Исследования  Луны  космическими  аппаратами.
Пилотируемые  полеты  на  Луну.  Планеты  земной  группы.  Природа  Меркурия,  Венеры  и
Марса. Планеты-гиганты, их спутники и кольца. Малые тела Солнечной системы: астероиды,
планеты-карлики,  кометы,  метеороиды  (метеоры,  болиды  и  метеориты).  Астероидная
опасность. Контрольная работа № 2 по теме «Строение Солнечной системы»

Солнце и звезды (8 ч)
Излучение  и  температура  Солнца.  Состав  и  строение  Солнца.  Методы  астрономических
исследований;  спектральный  анализ.  Физические  методы  теоретического  исследования.
Закон  Стефана—  Больцмана.  Источник  энергии  Солнца.  Атмосфера  Солнца.  Солнечная
активность  и  ее  влияние  на  Землю.  Роль  магнитных  полей  на  Солнце.  Солнечно-земные
связи.  Звезды:  основные физико-химические  характеристики  и их  взаимосвязь.  Годичный
параллакс и расстояния до звезд. Светимость, спектр, цвет и температура различных классов
звезд. Эффект Доплера. Диаграмма «спектр — светимость» («цвет — светимость»). Массы и
размеры  звезд.  Двойные  и  кратные  звезды.  Гравитационные  волны.  Модели  звезд.
Переменные  и  нестационарные  звезды.  Цефеиды  —  маяки  Вселенной.  Эволюция  звезд
различной массы. Закон смещения Вина.
Контрольная работа № 3 по теме «Солнце и звезды»

Млечный Путь. Галактики. (4 ч)
Наша Галактика.  Ее размеры и структура.  Звездные скопления.  Спиральные рукава.  Ядро
Галактики.  Области  звездообразования.  Вращение  Галактики.  Проблема  «скрытой»  массы
(темная материя). Классификация галактик. Квазары. Скопления и сверхскопления галактик.
Основы современной космологии. «Красное смещение» и закон Хаббла.

Строение и эволюция Вселенной (1 ч)
Эволюция  Вселенной.  Нестационарная  Вселенная  А.  А.  Фридмана.  Большой  взрыв.
Реликтовое  излучение.  Ускорение  расширения  Вселенной.  «Темная  энергия»  и
антитяготение.

Современные проблемы астрономии. (2 ч)
Проблема  существования  жизни  вне  Земли.  Условия,  необходимые  для  развития  жизни.
Поиски жизни и разума на планетах Солнечной системы. Сложные органические соединения
в космосе. Современные возможности космонавтики и радиоастрономии для связи с другими
цивилизациями. Планетные системы у других звезд.

Примерный перечень наблюдений
Наблюдения невооруженным глазом
1.  Основные  созвездия  и  наиболее  яркие  звезды  осеннего,  зимнего  и  весеннего  неба.
Изменение их положения с течением времени.
2.Движение Луны и смена ее фаз.

Список контрольных работ.
Контрольная работа № 1 по теме «Астрометрия».



Контрольная работа № 2 по теме «Строение Солнечной системы».
Контрольная работа № 3 по теме «Солнце и звезды».
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