
Киокушинкай Каратэ 

Среди огромного числа спортивных заведений 

исключительное место занимают секции карате киокушинкай 

для детей и взрослых. Этот вид восточных единоборств был 

создан в 50-е годы ХХ века Масутацу Оямой, в противовес 

бесконтактному каратэ и лег в основу целого ряда других 

контактных стилей карате. Именно каратэ киокушинкай по 

сей день считается одним из самых зрелищных и мощнейших 

видов спорта. 

 Люди, занимающиеся киокушинкай, демонстрируют 

уникальные возможности человеческого тела: к примеру, 

разбивание самых твердых предметов руками, ногами и даже 

головой. Мгновенная реакция, развитая интуиция, 

эффективнейшие методы самозащиты и при этом полный 

контроль над своими эмоциями. Люди во многих странах мира по достоинству оценили 

все преимущества стиля киокушинкай. Ваши дети, подростки могут начать изучать этот 

вид каратэ уже сегодня. 

 


